
Talk To Your Baby - quick tips 
 
 

Sharing books with 
your baby 

 

Sharing books is a wonderful way to help your 
child learn to talk, and it’s the ideal opportunity 
to share a cuddle at the same time. 
 

• Find a quiet place. Turn off the TV or radio so 
there are no distractions. 

 
• As well as reading the story, talk about  
the pictures. If there’s a picture of  
a dog, talk about a dog that you  
know. 
 
• Give your child time to respond  
to your chatter.  
 
• Don't put any pressure on your  
child to name the pictures, but if she 
copies your words, praise her and say the  
word again for her.  
 
• Visit your library for different books – it’s free to 
join. Don’t worry if books get damaged; libraries 
understand that this sometimes happens. 

 
• Don’t read for too long. Young children get bored 
quickly so little and often is best. 

 
• Let other grown-ups – grandparents, carers and 
older brothers and sisters – join in too. 

 
• It’s good to share favourite books again and 
again. Repetition helps children to understand 
and remember the language they hear. 

 
• Remember, you’re not teaching your child to 
read. You learn to talk a long time before you 
learn to read, and book sharing is a wonderful 
way to help your child’s language development. 

 
 
 
 

 

Estonian 

 
 

Vaata koos lapsega 
raamatuid 

 
Koos raamatute vaatamine on suurepärane 
võimalus laps sülle võtta ja teda samal ajal 
rääkima õpetada.  
 

• Leia vaikne koht. Pane televiisor ja raadio kinni, 
veendu, et teid miski ei häiri. 

 
• Kui sa loed lapsele raamatut, jutusta 

sellest, mis on piltidel. Kui pildil on 
näiteks koer, räägi mõnest tuttavast 
kutsust.  

 
• Anna beebile aega oma jutule vastata.  

 
• Ära sunni last piltidest rääkima. Kuid 

kui ta sinu juttu kordab, kiida teda ja 
ütle sama veel kord. 

 
• Võta raamatukogust erinevaid lasteraamatuid. 
Ära muretse, kui need natuke kannatada saavad: 
raamatukogud on sellega harjunud. 

 
• Ära loe liiga pikalt. Väike inimene väsib ruttu ja 
tal hakkab igav. Parem on lugeda vähehaaval  ja 
tihemini.  

 
• Palu teistel täiskasvanutel – vanavanematel, 
hoidjatel, õdedel-vendadel – koos beebiga 
raamatuid vaadata. 

 
• Tore on lugeda ikka ja jälle raamatuid, mis lapsele 
meeldivad. Kordamine aitab tital mõista  ja 
meelde jätta keelt, mida ta kuuleb. 

 
• Pea meeles, et algul sa õpetad beebi rääkima, alles 
palju hiljem lugema. Koos raamatuid vaadates on 
suurepärane võimalus arendada lapse rääkimis- 
ja keeleoskust.  
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